00
p)

o0 Mittagsangebot fur die Woche vom 14.09 - 18.09.2026
natirlich gesund eegen! Taglich ab 11.30 Uhr

MONTAG Pastinaken-Zitronen-Cremesuppe mit Croutons 6,00 €

Pasta mit vegetarischer GemuUse-Bolognese, panierten 10,00 €
Camembert-Ecken und frischer Petersilie

Orientalischer WeilBkraut-Mohren-Salat mit Trockenfriichten 6,00 €
DIENSTAG Wirsing-Kartoffel-Eintopf mit Croutons 6,00 €
Gebackener Paneer (indischer Kase) auf vegetarischem Gemuse- 10,00 €

Kokos-Curry an Basmatireis wahlweise mit frischem Koriander

Rote-Bete-Apfel-Salat mit gerdsteten Nussen 6,00 €
MITTWOCH Mohren-Apfel-Cremesuppe mit Holunderbeeren-Topping 6,00 €
Crispy-Chicken-Burger mit knusprigem Hahnchen im Cornflakes- 11,00 €

Mantel, Burger-Sauce und gebackenen Kartoffelecken

Rettich-Gurken-Salat mit Weintrauben und gerdsteten 6,00 €
Kurbiskernen

DONNERSTAG Orientalische Kichererbsen-Cremesuppe mit frischer Minze 6,00 €

Panierte Reiskroketten mit Mozzarella-Fiillung auf Tomaten- 10,00 €
GemuUse-Ragout mit frischem Rucola

Salat vom gerdsteten Hokkaido-Kurbis mit Tomaten, grinem Salat 6,00 €
und geriebenem Feta

FREITAG WeiRe-Bohnen-Tomaten-Eintopf mit Kirbiskern-Pesto 6,00 €

Gedampftes Seelachsfilet in Senf-Rahm-Sauce mit buntem 11,00 €
GemuUse und Petersilien-Kartoffeln

Salatvariation 6,00 €

Allergenkennzeichnung:

A ... Glutenhaltiges Getreide D ... Erdnusse G ... Schalenfriichte (Nusse etc. ) J ... Sesam 3
B ... Eier E..Soja H ... Sellerie K ... Schwefeldioxid und Sulfite JetZt reservieren

C... Fisch F...Milch (Laktose) I ... Senf 0364( - 478 l29



