00
p)

o0 Mittagsangebot fur die Woche vom 16.06. - 20.06.2025
natirlich gesund eegen! Taglich ab 11.30 Uhr

MONTAG Scharfe SuRkartoffel-Suppe mit mariniertem Paprika 6,00 €

Pasta mit vegetarischer GemUse-Bolognese, panierter Feta-Ecke 10,00 €
und frischem Rucola

Mohren-Sellerie-Salat mit Zitronen-Dressing und gerdsteten 6,00 €
Sonnenblumenkernen

DIENSTAG Weil3e-Bohnen-Tomaten-Suppe mit Croutons 6,00 €
Mohren-Hafer-Bratlinge auf Lauch-Rahm-Gemuse mit Krauterreis 10,00 €
Quinoa-Gemuse-Salat mit geriebenem Feta 6,00 €

MITTWOCH Vegetarische Soljanka mit Sauerkraut und Schmand 6,00 €
Wildgulasch (Hirsch, Wildschwein) aus Thiringer Waldern mit 11,00 €

Mohren-Kohlrabi-GemuUse und Petersilien-Kartoffeln

Melonen-Tomaten-Petersilien-Salat mit Brotchips 6,00 €
DONNERSTAG Rostblumenkohl-Suppe mit Zitronen-Lauch-Topping 6,00 €
Hausgemachte GemuUse-Spatzle mit Bergkase gratiniert und 10,00 €

Champignon-Rahmsauce

SutRkartoffel-Salat mit Mais, Kidneybohnen, Tomaten und frischem 6,00 €
Spinat

FREITAG Orientalische Rote-Linsen-Suppe mit Joghurt-Minz-Dip 6,00 €
Matjesfilet mit Gewtirzgurken, Apfeln, roten Zwiebeln und 11,00 €

Sauerrahm an Petersilien-Kartoffeln

Salatvariation 6,00 €

Allergenkennzeichnung:
A ... Glutenhaltiges Getreide D ... Erdnlsse G ... Schalenfriichte (Nusse etc. ) J ... Sesam s
B ... Eier E..Soja H ... Sellerie K ... Schwefeldioxid und Sulfite JetZt reservieren

C... Fisch F...Milch (Laktose) I ... Senf 0364( - 478 l29



